voluit leven met psychosynthese

Kampvuur 2024
Psychosynthese, Kabbala en de Kunsten

21-22-23 maart 2024, Het Helioscentrum, Heerde

Voor wie

Ben je nieuwsgierig, wil je jezelf weer in je volle kracht ervaren, ben je op zoek naar fijn
gezelschap en wil je je meer verbinden met jouw zielsmissie, je bent van harte welkom. Wij
werken vanuit de humanistische psychologie Psychosynthese. Dat betekent dat de hele
mens centraal staat met heden, verleden en toekomst; met haar uitdagingen en vooral
potentie! Of je nu bekend bent met psychosynthese of niet, je bent van harte welkom. Maak
kennis met de weg van psychosynthese in de ervaringsgerichte workshops en in
ontmoeting met de ander.

Het programma
We starten op donderdag 21 maart om 10.00 uur en eindigen op zaterdag 23 maart om
20.00 na het diner.

Shura Lipovski neemt ons drie dagen mee op een verdiepende reis door de lagen van de
ziel. We laten ons daarbij inspireren door de Kabbala, Psychosynthese en creatieve
expressie. We werken met twee belangrijke elementen uit de wijsheid:
e De verschillende lagen van de ziel, die tevens corresponderen met
bewustzijnslagen binnen het Ei van Assagioli. Deze gaan we verkennen.
e En we werken met de levensboom, een Kabbalistisch basis-model, van waaruit
Roberto Assagioli zijn theorie over de Liefde en de Wil naar alle waarschijnlijkheid

heeft ontwikkeld. Deze weg leidt uiteindelijk naar de midden-pilaar; de die
voortkomt uit twee uitersten.
We gaan deze wereld doorgronden middels theorie en bovenal door met klank,

liederen, meditatie, beweging, clowning, image work en schrijven/tekenen.

Organisatie
De organisatie bestaat uit Yolande van Wijk en Wendy Smit (De Broedplaats), Carla Auer
(psychosynthese therapeut) en Mariken Ketelaar (yoga docent).



Het programma

Donderdag 21 maart 2024

10.00 uur
10.30 uur

12.30 uur
14.30 uur

17.15 uur
18.30 uur

Inloop deelnemers in Heerde

Opening Kampvuur 2024

Start met Yolande van Wijk en Wendy Smit

Lunch

Psychosynthese, kabbala en creatieve expressie deel 1 — met
Shura Lipovsky

Vrije tijd

Diner

Avond ontmoeting voor wie wil

Vrijdag 22 maart 2024

7.00 uur
8.30 uur
10.00 uur

12.30 uur
13.00 uur
15.00 uur

17.15 uur
18.30 uur
20.15 uur
21.00 uur

Yoga met Mariken Ketelaar

Ontbhijt

Psychosynthese, kabbala en creatieve expressie deel 2 — met
Shura Lipovsky

Einde workshop

Lunch

Psychosynthese, kabbala en creatieve expressie deel 3 — met
Shura Lipovsky

Vrije tijd

Diner

Creatieve verdieping van workshop, licht en ontspannend

Einde programma

Zaterdag 23 maart 2024

7.00 uur
8.30 uur
10.00 uur
12.30 uur

13.00 uur
15.00 uur

18.30 uur
20.00 uur

Yoga met Mariken Ketelaar

Ontbijt

Psychosynthese, kabbala en creatieve expressie deel 4 — met
Shura Lipovsky

Einde workshop

Lunch

Afronding met Yolande van Wijk en Wendy Smit

en Shura Lipovsky

Diner

Einde Kampvuur

www.broedplaats.academy/kampvuur
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De Broedplaats
voluit leven met psychosynthese

De Plek: Helioscentrum in Heerde

Je verblijft op een fantastische plek in Heerde (https://www.helioscentrum.nl/). Stil, ruim,
midden in de natuur en creatief. Een hele bijzondere plek om samen te kunnen zijn. Je
overnacht in een van de inspirerende huisjes op het terrein, in een 1- of 2 persoonskamer
of in de boerderij. Een heerlijk bed is gegarandeerd. Voor de workshops en het heerlijke
vegetarische eten is er een sfeervolle binnen- en buitenruimte. De workshops vinden plaats
in de bijzondere Kota.

www.broedplaats.academy/kampvuur
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Kosten en inschrijven

De kosten voor 3 dagen programma, verblijf en alle maaltijden bedragen 650 euro voor een
2 persoons verblijf en 675 euro voor een 1 persoons verblijf. Alles vrij van btw. Koffie en
thee is inbegrepen. Fris en alcoholvrije drank is voor eigen rekening (turflijst).

Je verblijft in een van de speciale huisjes op het centrum of in de grote boerderij. Douches
en toiletten zijn gedeeld op de gang of in een buitengebouw. Je wordt verzocht om zelf een
slaapzak of dekbed mee te nemen. Je kunt ook een linnenpakket bestellen. Mocht je dit
willen, geef dit op bij je aanmelding. De heerlijke vegetarische maaltijden worden verzorgd.
We vragen je een handje te helpen met het dekken en afruimen van de tafels.

Het aantal een-persoons verblijven is beperkt. Je wordt op volgorde van aanmelding
ingedeeld. Als de 1 persoons kamers vol zijn nemen wij contact met je op.

Inschrijven doe je eenvoudig via onze website: https://broedplaats.academy/kampvuur/

www.broedplaats.academy/kampvuur
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